
Синица –  лесная птичка небольших размеров с яркой  окраской. Наибо-

лее часто посещает кормушки на пришкольной территории. В семейство си-

ницевых зоологические классификации включают 14 родов (с 60 видами и 

множеством разновидностей). В Беларуси наиболее часто встречаются сле-

дующие виды: большая синица (большак); лазоревка; буроголовая гаичка. 

Большая синица (большак) распространена в Беларуси повсеместно. Для 

вида Parus major характерны черный окрас головки и шеи, белые щеки, олив-

ковый цвет оперения на спине, желтое оперение на животе. Чаще всего боль-

шая синица живет на лесных опушках, речных берегах. 

По размерам вид сравним с воробьем. У самцов размах крыльев дости-

гает 26 сантиметров, вес варьируется в пределах 14–21 граммов. Самки 

мельче, их легко узнать по тусклой окраске перьев. Этот вид выделяется из 

семейства синицевых голосовым репертуаром. Орнитологи насчитали множе-

ство (до 40) вариаций звуков. Больше поет самец, способный чередовать рит-

мику пения, тембр, высоту звуков (до пяти вариантов). Протяженность пения 

увеличивается в брачный период. Меньше всего самцы поют поздней осенью, 

в начале зимы.  

Синицы не умеют самостоятельно выдалбливать себе дупло в старых де-

ревьях, поэтому предпочитают занимать дупла других птиц, покинутые преж-

ними хозяевами. Когда у пары появляются птенцы, то родителям приходится 

кормить их примерно 30-40 раз в час.  

В среднем  синица съедает летом за день 300-400 гусениц. Весной и летом пи-

тается личинками, жуками, гусеницами, пауками, кузнечиками, комарами, муравь-

ями, тлей. Зимой в кормушках  питается несоленым салом, семечками.  

Сравнение максимальной массы тела некоторых синиц в граммах 
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Некоторые особенности гнездования синиц 

Вид синицы Место обита-

ния  

Обустройство гнезда Количество 

кладок 

Особенности нахожде-

ния птенцов в гнезде 

Большая синица Лесные 

опушки, реч-

ные берега, 

окраины горо-

дов и деревень 

Дно гнезда выстилают 

мхом, травой, пухом 

2 кладки 16-22 дня, потом ещё не-

делю полностью зави-

симы от родителей 

Лазоревка Березняки, 

дубняки, сады, 

ивовые за-

росли у рек 

Дно гнезда выстилают 

мхом, травой, пухом 

1-2 кладки в 

зависимости 

от благопри-

ятных усло-

вий погоды 

Появляются практиче-

ски без пуха, самка 4-6 

дней согревает птенцов, 

а самец приносит корм, 

16-22 дня находятся в 

гнезде 

Буроголовая гаичка Лесные чащи, 

хвойные леса, 

заросшие реч-

ные берега 

Практически не ис-

пользуют мох, дно вы-

стилают корой и раз-

мягчённой древеси-

ной после «выщипы-

вания» внутренней ча-

сти дупла  

1 кладка 17-20 дней, потом ещё 

около 12 дней зависимы 

от родителей 

 


