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Приложение 2 

Информационная карта  «Система диагностики образовательных навыков и умений учащихся» 

 

 

 

  

Основные общеучебные 

умения и навыки 

Общие приемы учебной 

деятельности 

Создание нового знания на 

основе имеющегося 

Уровни обязательного 

усвоения учебного 

материала 

Понимание  

Анализ, 

обобщение 

Интеграция Систематизация 

Знание 

Применение 

 

Уровень эмоционально-

ценностного отношения 

Учебно-организационные: 

определение задач, 

рациональное планирование, 

создание благоприятных 

условий деятельности 

Учебно-интеллектуальные: 

мотивация деятельности, 

восприятие, осмысление, 

запоминание информации, 

решение проблемных 

задач, самоконтроль 

Учебно-информационные: 

работа с книгой и другими 

источниками информации, 

библиографический поиск, 

наблюдение 

Приемы общей организации 

учебной деятельности: 
слушания, наблюдения, 

рассматривания, планирования 

работы, пересказа информации, 

самоконтроля, организации 

учебного общения, организации 

домашней работы 

Умения, связанные с 

выполнением умозаключений 

Приемы познавательной 

деятельности:  
внимания, запоминания; 

оперирования образами, 

представлениями, понятиями, 

суждениями, умозаключениями, 

мыслительными операциями и 

действиями; приемами словесного 

описания, объяснения, 

формулировки вопросов или 

проблем; приемы рефлексии 

Система 

диагностики 

Выявление 

Измерение 

Оценивание образовательных 

навыков и умений 

Сопоставление планируемых 

результатов обучения с 

реально достигнутыми 

Цель  

научно-обоснованное 

информационное обеспечение 

обратной связи в педагогическом 

процессе 

 



Приложение 3 

План ознакомления учащихся с профессиями 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Общие 

сведения  

о профессии 

Производственное  

содержание 

 

 

Условия работы 

и требования  к 

человеку 

Система  

подготовки 

 

К
р

а
тк

а
я

 х
а

р
а

к
те

р
и

ст
и

к
а

 о
тр

а
сл

и
 н

а
р

о
д

н
о

го
 

х
о

зя
й

ст
в

а
 

О
сн

о
в

н
ы

е 
сп

ец
и

а
л

ь
н

о
ст

и
, 

св
я

за
н

н
ы

е
 с

 д
а

н
н

о
й

 

п
р

о
ф

ес
си

ей
 

С
а

н
и

та
р

н
о

-г
и

ги
е

н
и

ч
ес

к
и

е
 у

сл
о

в
и

я
тр

у
д

а
 

С
в

я
зь

 п
р

о
ф

ес
си

о
н

а
л

ь
н

о
й

 п
о

д
го

то
в

к
и

 с
 у

ч
е

б
о

й
 и

 

тр
у

д
о

в
о

й
 д

ея
те

л
ь

н
о

ст
ь

ю
 в

 ш
к

о
л

е
 

К
р

а
тк

и
й

 и
ст

о
р

и
ч

е
ск

и
й

 о
ч

ер
к

 и
 п

ер
сп

ек
ти

в
ы

 

р
а

зв
и

ти
я

 п
р

о
ф

ес
си

и
 

П
у

ти
 п

о
л

у
ч

ен
и

я
 п

р
о

ф
ес

си
и

 

С
п

е
ц

и
а
л
ь
н

ы
е 

у
сл

о
в
и

я
: 

в
л
и

я
н

и
е 

п
р

о
ф

ес
си

и
 н

а 
о

б
р

аз
 ж

и
зн

и
 

р
аб

о
тн

и
к
а.

; 
эк

о
н

о
м

и
ч

ес
к
и

е 
у

сл
о

в
и

я
: 

о
р

га
н

и
за

ц
и

я
 т

р
у

д
а,

 с
и

ст
ем

а 

о
п

л
ат

ы
, 

о
тп

у
ск

. 

Г
д

е 
м

о
ж

н
о

 п
р

о
д

о
л

ж
и

ть
 о

зн
а

к
о

м
л

ен
и

е 
с 

п
р

о
ф

ес
си

ей
, 

ч
то

 ч
и

та
ть

 о
 п

р
о

ф
ес

си
и

 

О
б

ъ
ем

 п
р

о
ф

ес
си

о
н

а
л

ь
н

ы
х

 з
н

а
н

и
й

, 
у

м
ен

и
й

 и
 

н
а

в
ы

к
о

в
, 

н
ео

б
х

о
д

и
м

ы
х

 д
л

я
 п

о
л

у
ч

ен
и

я
 д

а
н

н
о

й
 

п
р

о
ф

ес
си

и
 

Т
р

еб
о

в
а

н
и

я
 к

 в
о

зр
а

ст
у

 и
 з

д
о

р
о

в
ь

ю
 

С
в

я
зь

 (
в

за
и

м
о

д
ей

ст
в

и
е)

 с
 д

р
у

ги
м

и
 

сп
ец

и
а

л
ь

н
о

ст
я

м
и

 

Э
л

ем
ен

ты
 т

в
о

р
ч

ес
тв

а
, 

х
а

р
а

к
те

р
 т

р
у

д
н

о
ст

ей
, 

ст
еп

ен
ь

 о
тв

ет
ст

в
ен

н
о

ст
и

, 
 т

р
е

б
о

в
а

н
и

я
 к

 

ф
и

зи
о

л
о

ги
ч

ес
к

и
м

 и
 п

си
х

о
л

о
ги

ч
ес

к
и

м
 

о
со

б
ен

н
о

ст
я

м
  

О
б

щ
и

е
 и

 с
п

ец
и

а
л

ь
н

ы
е 

зн
а

н
и

я
 и

 у
м

е
н

и
я

 

сп
ец

и
а

л
и

ст
а

, 
м

о
р

а
л

ь
н

ы
е 

к
а

ч
е

ст
в

а
 

С
о

д
ер

ж
а

н
и

е 
и

 х
а

р
а

к
те

р
 (

ф
у

н
к

ц
и

я
) 

тр
у

д
о

в
о

й
 

д
ея

те
л

ь
н

о
ст

и
 

П
р

ед
м

ет
, 

ср
ед

ст
в

а
 и

 п
р

о
д

у
к

т 
тр

у
д

а
 

П
ер

сп
ек

ти
в

ы
 п

р
о

ф
е

сс
и

о
н

а
л

ь
н

о
го

 р
о

ст
а

 

М
ес

то
 и

 р
о

л
ь

 в
 н

а
у

ч
н

о
-т

ех
н

и
ч

ес
к

о
м

 п
р

о
гр

ес
се

, 
 

п
ер

сп
ек

ти
в

н
о

ст
ь

 



Приложение 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*оценить свое соответствие требованиям каждой из подходящих 

профессий;  

*проанализировать, какая профессия из всего списка больше других 

подходит  по всем пунктам;   

*проанализировать, развиты ли  профессиональные качества, 

отвечают ли интеллектуальные способности, психологические 

особенности, состояние здоровья требованиям профессии; 

*чтобы убедиться в правильности  размышлений, обсудить свое решение 

с друзьями, родителями, учителями, психологом, профконсультантом.  
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3.Составить список своих требований  
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Выбор 

профессии 
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принятия  

решения 
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Ошибки при 

выборе  

Дальнейшие 

шаги 
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